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Torzskonyvezett gyogyszerkészitmények 1943-ban.
1. Magyarorszagi gyogyszergyarto patikak és

keszitményeik
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Kivonat

1943 6ta hossza id6 — 73 év — mdlt el ahhoz, hogy atte-
kintstik a magyarorszagi kozforgalmu gydgyszertarak gyari
készitményeket eldallitd tevékenységét, ezt objektiven tud-
juk értékelni, és lassuk az akkori gyégyszerészek innovativ

és menedzsment munkassagat.
Kulcsszavak:  gyogyszergydrtds, —torténet,

gyogyszerek

torzskonyvezett

1943 nyaran - fél évvel a sztdlingradi csata utdn — a
Magyar Kiralyi Orszagos Kozegészségligyi Intézet (OKI)
882+20 oldalas kotetet jelentetett meg, amelynek témaja
és cime: A Magyarorszdgon forgalomba hozatalra engedé-
lyezett, torzskonyvezett gyogyszerkészitmények III. hivata-
los jegyzéke [1]. Kiilonlegessége az, hogy — masok mellett
— mind az Erdélyben, mind pedig a mai Magyarorszag
tertiletén miikodoé gydgyszertarak nevét, telephelyét,
készitményeit és azok Osszetételét is tartalmazza. Ennél
fogva kitlinG torténeti attekintési lehetéséget biztosit
a gyogyszertarakban akkor eléallitott torzskonyvezett
készitményekrol.

Szerzék — fenti kiadvany alapjan — ismertetik és elem-
zik a patikai gyogyszergyartas korabeli lehetGségeit, egy-
uttal kovetkeztetések levondsara is médjuk adodik.
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Registered preparations in 1943. 1. Public pharmacies
producing registered medicines and their preparations
in Hungary

Long time that is 73 years passed from 1943, we are able
to survey the activity of pharmacists in public pharmacies
producing registered medicines, to value it objectively and

to see innovative and management activity of Hungarian
pharmacists at that time.
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A kiadvany

Figyelemre mélto, hogy az el8szot prof. dr. Schulek
Elemér*, a jeles gyégyszeranalitikus irta. Ot idézziik:
»Nyugodt lelkiismerettel bocsatjuk titjara a konyvet, abban
a tudatban, hogy a gyogyszerkiilonlegességek stb. forgal-
mdnak szabdlyozdsdval a gyogyszerelldtds iigyét el6bbre
vittiik anélkiil, hogy a haladds utjdt elzdartuk volna. Ezt
bizonyitja az is, hogy a rendezés adminisztrativ és a gyigy-
szervizsgalatok metodikai nehézségeit legybzve a kérdést
oly médon szabdlyoztuk, hogy a nyilvantartdsnak és ellen-
Orzésnek Magyarorszdgon bevezetett rendszere a kiilfold
részérdl is elismerésben részesiilt és kovetésre taldlt”. (*M.
Kir. Orszagos Kozegészségligyi Intézet igazgatoja, egye-
temi ny. rk. tandr).

Az 1940-es évek elején — a bécsi dontések kovetkez-
tében — Magyarorszag torténetében jelentds valtoza-
sok voltak: mind az orszag teriilete, mind lakossaganak
szama gyarapodott. A konszolidaciot kovetden sziiksé-
gessé valt az Uj helyzet rogzitése, egyuttal — teriiletiinkon
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maradva — a gyogyszerészek és a lakossag tajékoztatasa a
gyogyszerészet megvaltozott kortilményeir6l. Az emlitett
konyv e célt szolgalta.

A Magyarorszdgon forgalomba hozatalra engedélyezett,
torzskonyvezett gyogyszerkészitmények III. hivatalos jegy-
zéke [1] fontosabb fejezetei:

o a torzskonyvezés, ill. engedélyezés alapjaul szolgald
rendeletek,

 a gyogyszerek biolégiai meghatdrozasanak alapelvei,
ezen belil:

o nemzetkozi standardok és nemzetkozi egységek;
Id. hormonok, digitalis, vitaminok (A, B1, C, D),
strophanthus, neosalvarsan (!),

o szerobakterioldgiai készitmények értékmérési mod-
jai és egységei, ill.

o cégjegyzék.

o A hivatalos jegyzék 6 rovatai:

o L. rovat: a készitmény térzskonyvi szama (tk. sz., ame-
lyet a készitmény cimkéjén fel kellett tiintetni),

o II. rovat: a készitmény neve, el6allitd és forgalomba
hoz6 cég, csomagolasok,

o III. rovat: engedélyezett fogyasztdi és felara,

o IV. rovat: 9sszetétel (szabvanyroviditésekkel).

A kotet lényegesen nagyobb részét — természetesen —
a gyogyszeriparban gyartott készitmények ismertetése
teszi ki.

A fejezetek egyike az akkori magyarorszagi kozfor-
galmu gyogyszertarakban eldéllitott — kis tulzassal mint-
egy gyartott — és forgalomba hozatalra engedélyezett,
torzskonyvezett gyogyszerkészitményeket ismerteti abbol
a célbdl, hogy e lehetdségekrol az orszag gyogyszerészei
tajékozodjanak. A témat a Magyarorszag és az Erdély
teriiletén mikods gyogyszertarak szerinti bontdsban
dolgozzuk fel (nem idevéve a Felvidéken és a Délvidéken
mukodo gyodgyszertarakat).

A gydgyszerészek kozil tobben erdélyi szarmazastuak
[2]. Azokban az években a IV. Magyar Gydgyszerkonyv
volt érvényben [3].

Gyogyszertarak és
gyogyszerkészitményeik

Témanknal maradva — a kotet adatai szerint — a mai
Magyarorszag teriiletén 50 gyogyszertarban és 1 gyogy-
szertari laboratoriumban Gsszesen 158, forgalomba hoza-
talra engedélyezett, torzskonyvezett gyogyszerkészit-
ményt allitottak el6.
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A 28 gyogyszerforma a kovetkezd volt: asztma elleni
cigarettak, ordlis cseppek, csokoladék, elixirek, drazsék,
emulzidk, granulatumok, gyégyborok (kinabor, tokaji
szamorodni és vasbor), illdolajok, keményité- és zselatin-
kapszulak, kenécsok, kivonatok, mellszorpok, olajok és
illatositott olajok, injekciok, oldatok, pasztillak, pilulak,
bevételre szant porok, sebtapaszok, szeszes oldatok, szi-
rupok, tablettak és drazsirozott tablettdk, teak s végbél-
kapok. Néhanyuk folott eljart az id6, ugyanakkor tobb-
ségiiket ma is alkalmazzuk, s6t, kiemeljiik, hogy elddeink
jol felismerték a tendencidkat, és e téren tevékenységiik
kozott tobb uttdrének tekintendo.

Deér Odon J6 Pdsztor nevli gydgyszertdrdban és
gyogyszertari laboratériumaban (Budapest) Osszesen
29 féle készitményt — 19 immunbioldgiai preparatumot,
kozottiik 7 vakcinat, 4 antigént, 1 toxint és 7 immunbio-
logiai diagnosztikumot, ill. tablettdkat és oldatot — alli-
tottak eld.

E torzskonyvezett készitményekben meglepéen szi-
nes a feldolgozott 52 gyogynovény skaldja, nevezetesen:
Absinthii herba, Agrimoniae herba, Althaeae folium, Cacao
pulvis, Calendulae flos, Cascarillae cortex, Centauri herba,
Chamomillae flos, Chelidonii radix, Colocynthis fructus,
Coriandri fructus, Datura meteloides folium, Daturae
tatulae folium, Digitalis purpureae folium, Equiseti
herba, Eryngii radix, Frangulae cortex, Galeopsidis herba,
Hederae herba,
Helianthi herba, Hyoscyami folium, Ivarancusae radix,

Gentianae radix, Gummi arabicum,
Jalapae radix et resina, Juniperi fructus, Liquritiae radix,
Malvae flos, Marrubii herba, Millefolii herba, Myrrha,
Papaveris capita, Petroselini radix, Plantaginis herba,
Polygalae herba, Polypodii radix, Pulmonariae herba,
Rhei radix, Resina pini, Rutae herba, Salicis cortex, Scillae
siccatae pulvis, Senegae radix, Sennae folium, Stramonii
folium, Thymi herba, Tragacanthae pulvis, Trifollii folium,
Uvae ursi folium és Zingiberis pulvis. Tomeges hasznala-
tuk egyrészt az évszazadokon 4t tortént gondos népi meg-
figyelésen alapult, masrészt sziikség is volt rdjuk, mivel
lényegesen kevesebb szintetikus szer volt.

Tizféle illoolajat és egy-egy balzsamot és pixet is fel-
dolgoztak: Oleum amygdalarum amarum, Ol. camphorae
aetherae, Ol cinnamomi, Ol. citri, Ol. foeniculi, Ol
menthae, OL. pini silvestris, Ol. rosae, Ol rosmarini és Ol
terebenthinae, ill. Balsamum vitae és Pix redestillata. Az
illéolajok feldolgozasa azdta jelentdsen visszaesett.

Szamos galenikumot alkalmaztak, koztiik a kovetke-
zBket:

o Alum. acet. tart. sol. és Sol. arsenicalis Fowleri,
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o Aqua menthae piperitae, Aqua plumbica és Aqua rosae,

o Extractum aloés, Extr. belladonnae, Extr. capsici fluidum,
Extr. cascarae sagradae, Extr. castanae equinae, Extr.
chelidonii, Extr. chinae, Extr. frangulae, Extr. hamamelis
spissum, Extr. kolae siccum, Extr. malti spissum, Extr.
myrtilli, Extr. piscidae, Extr. rhei, Extr. strychni siccum,
Extr. valerianae és Extr. vervenes, két {6zet,

o Spiritus juniperi és Spir. sinapis,

o Syrupus aurantii,

o Tinctura absinthi, Tinct. aromatica, Tinct. aurantii,
Tinct. capsici, Tinct. chamomillae, Tinct. chinae, Tinct.
cinnamomi, Tinct. conduranginis és Tinct. galangae,

o Vinum album, Vinum samorodni és China vasbor,
tovabba

o Emplastrum minii ad ustum, Pasta guarana és Sapo
kalinus.

A sok galenikum hasznalatit indokolja a magisztralis
készitmények viszonylag nagy gyakorisaga (ami a mai
Magyarorszagon kb. 1% koriil lehet, foleg kiilséleges csep-
pek, szemészeti és gyermekgyogyaszati készitmények, ill.
gyogyszeres kendcsok — utdbbiak esetében a borgyogyasz
gyakran egy vagy tobb torzskonyvezett gyari készitményt
rendel).

Az Bsszesen 158, forgalomba hozatalra engedélyezett,
torzskonyvezett gydgyszerkészitményben — a mar emli-
tetteken tdl — tovébbi 151 kémiai hatéanyagot is feldol-
goztak. A mar nyugdijas, azaz szépkoru kollégaink el6tt
ezek a szerek jol ismertek. Tokéletesen tiikrozik a korabeli
gyogyszerkincset (vegyiik tekintetbe, hogy a penicillint
el6szor 1940-ben hasznaltak)!

Nos, ami a masfél szaz hatéanyagot illeti, 58%-ukat
ma is hasznaljuk, ami egyuttal azt is jelenti, hogy 42%-uk
viszont kikeriilt a gyogyszerészi gyakorlatbol. Ezek kozé
tartoznak az arzén-, bizmut- és dlomvegyiiletek, oxalatok,
organikus eziistvegyiiletek, bizonyos glicerinofoszfatok,
kalium-guajakolszulfonat stb. Ma mar nem gondolnank
a radium-kloridrdl és a radium-bromidrdl, ill. a natrium-
metavanadatrol, hogy 70 éve még tablettdk, ill. szirup
hatéanyaga volt...

Tovabbi statisztikai adatok

A gydgyszertarak megoszlasa:

o 37 gydgyszertar nagy-budapesti (ideértve az
egykori 0ndlldé Kispestet, Pestszentlérincet és
Rakosszentmihalyt is),

o 5nagyvarosi (1-1 gydri és miskolci, ill. 3 debreceni),

o 6 varosi (Dunafoldvar, Heves, Mako, Papa, Oroshdza és
Sopron) és

o 3 kozségi (Bacs, Nagyatad és Biidszentmihaly).

A készitmények forgalmazdsanak volumene:

o o 29 készitményt — a legtobbet — forgalmazott Deér
Odén J6 Pdsztor Gyodgyszertéra és gyogyszertéri labo-
ratériuma,

o o 12 készitményt Zahoranszky Ervin Kdrpdtalja
Gyogyszertdra,

o o 10-et Kormos Aladar Magyar Kirdly Gyégyszertara és

o o hetet-hetet forgalmazott Bayer Antal Kereszt, ill.
Kalan és dr. Ballé6 Hunnia Gyégyszertara. Valamennyi
Budapesten mikodott.

Leggyakoribb eléforduldsok:

o drogok koziil a Sennae fol. 5-sz0r,

o illoolajok koziil az Ol. rosmarini 3-szor,

o galenikumok koziil a kivonatok 21-szer,

o kémiai vegyiiletek koziil az amidazofen és a fenobarbital
9-9-szer, ill.

o gyogyszerformak tekintetében a 158 készitmény kozott
41 tabletta talalhat6 (25,4%).

A készitményeket rendel orvosok.

A gyogyszertarak esetenként feltiintették a készitmé-
nyeket rendelé orvosok nevét, pl. dr. Molndr Jozsef-féle
tea (Budapest) vagy dr. Schiffmann-féle asztmapor és
asztmatea (Budapest), ill. Dr. Kiss-antigén (Budapest).

Kovetkeztetések

Az elmdlt 70 évben mind az orvosi praxisban, mind a
gyogyszeres terapidban korabban elképzelhetetlen fejls-
désnek lehetiink tanti. E dolgozatnak nem célja még csak
a fontosabb sikerek ismertetése sem! Kiemeljikk azon-
ban, hogy néhany klasszikus (,,6r6k”) hatéanyag mellett
a gyogyszerkincs igen jelentds mértékben kicserélédott,
egyeseket 4j terapias teriileten is alkalmaznak (aszpirin),
masok haszndlata erdsen visszaszoruléban van (talkum,
vazelin). Egész sor 1j mddon hato szintetikus farmakont
fejlesztettek ki. Uj fogalom a biofarmicia és a gydgysze-
részi gondozas. A gyogyszertechnoldgia ez id6 alatt fej-
16dott tudomannya. A korszer(i gyogyszeripar produkti-
vitdsa szintén imponal6. Fontos eredmény az is, hogy a
gyogyszerészhallgatoknak oktatjuk a gydgyszerhatastant.
S mindez az allatorvosi gyogyszerkészitményekre is
hasonléan érvényes.

Bar 70 évvel ezel6tt a torzskonyvezett gyari készitmé-
nyek szama egyre novekvd tendenciat mutatott — mint
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lattuk, tablettdk esetében 25%-os volt —, mindamellett
még mindig gydgyszerkiilonlegességnek, azaz specialitds-
nak szamitottak.

A gyogyszerészek koziil — tul azon, hogy elsédleges
feladatuk a lakossag gyogyszerrel torténé ellatdsa (bar
ezen Ujabban osztozunk a benzint6lté dllomasokkal) és
a betegek gyogyszerészi gondozasa — elég sokan jelentGs
mértékben hozzajarultak altaldban a haladas szolgala-
tahoz is: tobb kémiai elem felfedezése, alkaloidok felta-
rasa és kémiai szerkezetiik tisztdzdsa fliz6dik nevikhoz,
néhanyan a muszaki és technikai haladas tttéréi voltak,
masok az irodalomban, vagy a mitivészetekben alkottak
maradandot stb.

Elédeink 70 éve ehhez tugy jarultak hozza, hogy
patikdjukban szamos forgalomba hozatalra engedélye-
zett, torzskonyvezett gyogyszerkészitményt gyartottak,
hadakozva és versenybe lépve az egyre erésebbé valo
gyogyszeriparral. Volt ebben akkor intuicié, innovacio,
menedzsment és batorsag is.

Tevékenységiik elott tisztelettel hajtunk fejet...
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