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A gydgyszerkutatas egyike a legkomplexebb és legizgal-
masabb kutatasi tevékenységeknek, melynek legjelentd-
sebb motivacidja az emberi életmindség befolyasolasa,
javitasa. Azaltal, hogy a gydgyszeres terapidk soha nem
remélt eszkozoket adtak a gyogyitod orvos kezébe, maga
a gyogyszerkutatds magasztos kiildetésnek tekinthetd,
hiszen célja a szenved$ ember panaszainak csokkentése,
akdr megsziintetése, vagy éppen az élet megmentése.

Ezzel a hitvallassal, koncepcidval sziiletett meg 32
szerz$ részvételével, dr.Kesertt Gyorgy Miklos szer-
kesztésében, ez a paratlan attekint6 kotet, mely - annak
tudatdban, hogy a gyogyszerkutatdst manapsag a leg-
kiilonbozbb kémiai, bioldgiai és orvosi szakteriiletek
sokasaganak alkalmazdsa jellemez - a témakor kémiai
aspektusait dolgozza fel.

A sziikséges gyogyszerkémiai, analitikai és fizikai
kémiai, valamint eljaraskémiai ismereteket egységes,
rendszeres formaban targyalja a kotet, ramutatva azokra
az informatikai, bioldgiai, orvosi, jogi és egyéb teriile-
tekre is, ahol a magasabb szint(i integracié szempontjai
érvényesiilnek.

Az originalis gyoégyszerek kutatdsinak magyarorszagi
vezéregyéniségeként ismert szerkeszt$ szerint a gyogy-
szerkutatds a tudomanyos megismerés utja is, értékte-
remté folyamat, mely csapatmunka és a kutatok tobbsé-
gének izgalmas intellektualis jaték. Ez a felfogas nyomja
ra a bélyegét a konyv stilusara is.

A kotet szerzbinek felfogdsiaban a gyogyszerkémia
korszert szemlélete tulmutat a gydgyszerek el6allitasara
szolgalé modszerek Osszességén, tekintve, hogy az utébbi
évtizedekben jelentésen atalakult a nagy atereszt6képes-
ségli bioldgiai vizsgdlati technikdk és szintézismodszerek,
in vitro bioldgiai és ADME, toxikoldgiai tesztek kovetkez-
tében. Ezért lehetdséget kinalnak a legkorszertibb technold-
giakkal valo kritikai alapti megismerkedésre, a hagyomanyos
gyogyszerkémiai ismeretek tovabbfejlesztésére.

A szerz6k 5 fejezetben tekintik 4t a gyogyszerkutatas-
hoz sziikséges részletes kémiai tudnivalokat, valamint a
gyogyszermolekula optimadldsahoz sziikséges alapvetd
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biokémiai, farmakoldgiai, farmakokinetikai, ADME és
toxikologiai ismereteket. Mindenik fejezet végén aktualis
szakirodalmat mellékelnek.

A tovabbiakban, csupan
kiemelve, kovethet6 az egyes fejezetek targykore.

1. fejezet - A kémia szerepe a gyodgyszerkutatas folya-
mataban: kémiai feladatok, innovacid, mechanizmus-
alapu gydgyszerkutatas, preklinikai gyogyszerkutatas.

2. fejezet - A molekuldris célpont azonositasa a gyogy-
szerkutatdsban: a gyogyszer-célpontok jellegzetességei
(nukleinsavak, fehérjék, szénhidratok, lipidek), mecha-
nizmusalapti megkozelitések (receptorok, ioncsatorndk,
enzimek, tarnszporterek), kémiai genomika (fenotipus
alapu megkozelitések), a molekularis/terdpias célpont
hitelesitése  (biomarkerek), szabadalmi-szakirodalmi
adatbazisok.

3. fejezet - Vezérmolekula keresés a kémiai kiindulo-
ponttdl a vezérmolekulaig, kémiai kiindulopont keresése
nagy dteresztOképességli szliréssel (high throughput
HTS), kémiai kiinduldépont-keresés
fragmenssztiréssel (fragmens konyvtarak), kémiai kiin-

fontosabb cimszavakban

screening -

dulépont-keresés alapvaz helyettesitéssel, célzott vegyii-
lettarak a vezérmolekula keresésében (kombinatorikus
kémiai eljardsok).

4. fejezet - A vezérmolekula optimaélasa : kovetelmé-
nyek - ,gyogyszerszeriiség”, multidimenzionalis opti-
malds (ADME-tulajdonsagokat befolydsolé biologiai
tényez6k - mermbranok és permeabilitds, transzporterek,
metabolizdlo enzimek, in vivo ADME folyamatok, in
vitro modszerek, in vivo toxicitds, mutagenitas vizsgald
modszerek), a kémiai szerkezet optimalasa (kitiintetett
szerkezetek, bioizosztéria), fizikai-kémiai és ADME
tulajdonsagok optimaldsa (oldhatdsdg, permeabilitas,
metabolikus stabilitds, prodrug-ok, soft drug-ok), in
silico modszerek a vezérmolekula optimélasdban, in vivo
farmakoldgiai modszerek.

Kiilongsen hasznos fejezete a konyvnek a kémiai fej-
lesztéssel, méretnoveléssel és minGségbiztositdssal kap-
csolatos tudnivalok dsszefoglalasa.

5. fejezet - Kémiai fejlesztés : laboratériumi eljards
kivalasztasa, eljardsoptimalds, a kémiai biztonsag vizsga-
lata, a hatoanyag kivalasztasa, az eljarasfejlesztés analiti-
kai kérdései, az eljaras méretnovelése.
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A 2-5 fejezetek szemléltetd érdekessége, hogy esetta-
nulmanyokon keresztiil mutatjak be a korszer(i gyogy-
szerkutatds és fejlesztés egyes konkrét eredményeit.

E korszert szakkonyv - a szerkesztd vallomadsa szerint -
azzal az igénnyel irodott, hogy a kémiai tudomany keretei
kozott egységben kiséreljék meg a gyogyszerkutatds igen
bonyolult, de roppant érdekes és izgalmas folyamatanak
a targyalasat.

Bizonyara a kotet nagyszamu szerzdjének, jeles szak-
embereknek a munkaja rendkiviil hasznos magyar nyelvii
kézikonyve lesz a gyodgyszerkutatassal foglalkozo vegyé-
szek, gyogyszerészek, farmakologusok szamara, valamint
ezen teriiletek oktatdsaban és posztgradualis képzésében
résztvevé oktatok szamara is.
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