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Noua editie a volumului Formulae Normales Veterinariae si
farmacistii

Editia a 4-a a culegerii Formulae Normales Veterinariae (FoNoVet) a
fost publicata in luna septembrie a anului 2009. Cele trei editii anteri-
oare au aparut in 1969, in 1973 si in 1999. Initial in Ungaria a apérut
“Norma Pauperum” (prescriptii tipizate pentru nevoiasi) in 1850 —
dupd doi ani de la eliberarea iobagilor si cu un an dupa inabusirea
revolutiei maghiare. La vremea respectiva a reprezentat materialul
unic in lume, asigurand un tratament standard in mod gratuit oame-
nilor sdraci. Din 1872 a servit si pentru tratamentul gratuit al ani-
malelor celor sdraci. Editia a 4-a a FoNoVet contine 134 de formule
de preparate farmaceutice. Autorii prezintd necesitatea, importanta,
noutatile, structura materialului, subliniind §i rolul important al far-
macistului in terapia veterinara.
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Altalanos ismeretek

Az elmult 20 év sordn alapveté valtozdsok torténtek
Magyarorszagon a politikaban és a gazdasagban, ezen
beliil az allategészségiigyben. 25 évvel korabban a vila-
gon elsék kozott szamon tartott mezdégazdasagunk és
allattenyésztésiink volt; akkoriban ezt ,,magyar ut’-nak
nevezték, jollehet, amerikai modellként mtikodott, azaz
nagy teriileteken, korszert technolégiaval és viszonylag
kevés aktiv emberi munkaval magas termésatlagokat
értiink el. Hazank adta a vildg hustermelésének 1,14%-4t
[annyit, mintha 67 millidan lettiink volna!], ami a vilag
atlaganak 6tszorose, az Eurdpai Unidénak kozel kétsze-
rese és még az USA-énak is mintegy masfélszerese volt!
A mezdégazdasagi — és allattenyésztési — termékek kivitele
4,3%-ot ért el. Emiatt egyesek irigyeltek, masok utaltak
minket; viszont jol éltiink. A kivitelbél ugyancsak 4,3-
4,3%-kal részesedett az autobusz- és a gydgyszergyartas
is. 1990 utdn a Nyugat ezt természetesen nem tiirhette (pl.
10 cukorgyarunkbél ma mar csak 1 miikodik). A nyugati
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New edition of Formulae Normales Veterinariae and pharmacists

The 4™ Edition of Formulae Normales Veterinariae was published in
September 2009. Its earlier 3 Editions were published in 1969, 1973
and 1999. Norma Pauperum (= Prescriptions for poor people) is its
ancestor which was valid from 1* of July 1850, two years after the
emancipation of serfs and one year after losing our war of indepen-
dence. In that time, it was the first free treatment for poor people all
over the world. Its second edition was published in 1872 and it gave
possibilities to order free medicines for the animals of poor people,
too. The 4™ Edition of the FONoVet contains 134 up-to-date prescrip-
tions. Readers review its necessity, importance, novelties, structure
and editing. It increases the importance of the role of pharmacists in
veterinary medical treatment.
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tékének piacra volt sziiksége, nem versenytarsakra! Egyik
aktualis kozmondas szerint: ,Kimentek a tankok, bejottek
a bankok?”

Tényleges gazdasagi valtozasok szintén torténtek:
megjelent és csaknem kizarolagossa vélt a magantulajdon
a mezdgazdasagban is. A hazai allatdllomany brutalisan
csOkkent (kordbban voltak évek 10-11 millios sertésal-
lomannyal, szamuk most a 4 milliét sem éri el)! Csak a
lovak és a struccok szama gyarapodott; a lovaké 60 ezer-
ré1 100 ezer f6lé emelkedett és ma orszdgunkban mintegy
500-600 strucc-farm miikodik. Jelentékenyen megndtt
a tarsallatok szama. Nagy fejlédésen ment at az allator-
vosi maganpraxis és kialakult az allatpatikdak hélozata
(ezek zéme lényegében kézigydgyszertdr). Uj nagyszer(i
eredményeket ért el allatorvostudomdny és a veteriner
gyogyszerkutatas is. Hat éve csatlakoztunk az Eurdpai
Unidhoz, ezzel egyrészt at kellett venniink az Unids sza-
bélyokat, masrészt hazai jogszabdlyainkat is ehhez kellett
igazitanunk. — Ekozben teret kapott egyfajta ,magyar”
liberalizmus. A ,,globalizdci6” tirtigye alatt Tavol-Keletrél
és Europdbol egyarant hoztak be rosszmindségti (szemét)
élelmiszereket.

A hazai egészségligyben megjelent a Magyar
Gyégyszerkonyv VIII. kiaddsa (2003; 2006. augusztus
1-t6l 1épett hatdlyba) [2] és a Szabvdnyos Vénymintdk VII.
kiaddsa (2003) [3]. — Az allategészségiigyben 1999-ben
publikéltak a Szabvdnyos Allatgyégydszati Vénymintdk
III. kiaddsat és IV. kiaddsa tavaly szeptemberben jelent
meg [4, 5]. Az Eurdpai Gyogyszerkonyv négy allatorvosi
gyogyszerformat ir le: gydgypremixek, bend6készitmé-
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nyek, b6ron alkalmazott folyékony gyodgyszerek és togy-
infaziok (a human gyogyszerformak szdma: 23).

2005 végén megjelent Bodrogi Péter ,, VETIndex” cimt
kézikonyve, amely 2000-nél tobb torzskonyvezett allator-
vosi gyogyszerkészitményt, kozmetikumot, homeopatias
szert stb. kozol, nagyon igényesen. E szerek egyharmada
vény nélkill is kiadhaté (a konyv anyaga CD-ROM és
<vetindex.hu> forméban is elérhetd).

A ,VETIndex” alapjan leggyakrabban alkalmazott
készitmények a stresszt okozd vakcinak (854 esetben) és
injekcidk (614 esetben), ill. stresszmentesen az ivovizben
oldott porok (566), a per os oldatok (366) és a gyogysze-
res premixek (146).

Leginkabb antibiotikumként és fertStlenitésre (820
eset, ami kb. 20%), ill. endoparazitak ellen (287), robo-
ralasra (220), kondicionalasra (184) és kozmetikumként
(111) hasznaljuk 6ket (ez 6sszesen szintén kb. 20%).

Ezeket fOként szarvasmarha (949), sertések (940),
kutyak (862), hazityakok és baromfi (498 + 178) kezelé-
sére vessziik igénybe.

Hazankban 50-nél tobb a domesztikalt allatfajok
szdma. Ujabban kiilondsen jelentdsek a tarséllatok.
Kutydkat a magyar csaladok egyharmadaban tartanak,
ami Eurdpaban a 4. helyet jelenti (kb. 4 millié allat)
és macskatartas terén a 6. helyen vagyunk (oktober ,a
kutyak fogapolasi honapja” volt). Mar emlitettiik, hogy
a lovak szama novekedett; ma ezeket elsdsorban nem
igavonasra hasznaljuk. Szaporodtak az aranyhorcsogok,
csincsilldk, kameruni térpekecskék, minimalacok, mon-
gol ugréegerek, nutriak, nyércek, kiillonb6z6 nyulak, pézs-
mapatkanyok, rokdk, tengerimalacok, vadaszgorények stb.
Mikozben alig valtozott az akvariumokban és kalitkdk-
ban tartott kedvencek szama, addig jelentésen megnott
az egzotikus hobbidllatok fontossdga, pl. nagymacskak és
hiillék (gekkok, kigydk, varanuszok stb.).

A veteriner gydgyszerkutatas sikereinek és hazai for-
galmazdinknak koszonhetden gydgyszervalasztékunk
minden tekintetben megfelel az Eurépai Unié szinvona-
lanak; ezt mutatja az alabbi osszedllitas:

o Magyar Gyogyszerkonyv készitménye kb. 100

o FoNoVet IV. vénymintdk 134

o torzskonyvezett human készitmények kb. 100

o torzskonyvezett veteriner készitmények kb. 2050, ezen
belil:

immunbioldgiai készitmény kb. 300

- premix kb. 146

hazai ad us. vet. készitmény kb. 350

import torzskonyvezett készitmény kb. 1250.

Minddsszesen mintegy 2350 készitmény.

Fontos fogalmak

Az élelmezésegészségligyi varakozasi id6k bevezetéséhez
hazdnk az els6k kozott csatlakozott. Elelmiszertermel6k
altaldban a hust, tejet, tojast és mézet produkalo éallatok.
Az élelmiszerek tigye bizalmi kérdés! Csakis egészséges
allatokbol szarmazo termékek fogyaszthatok, ill. expor-
talhatok!

A kozelmultban szervezték meg hazankban is
az allatorvosi gyogyszerek mellékhatasait figyel6
farmakovigilance-rendszert. Illetékes dllami szervezet
Osszegyljti a hataselmaraddsra, az eltéré alkalmazasbdl
szarmazd és az élelmezésegészségiigyi varakozasi id6
betartasa mellett kimutatott maradékanyagokra és kor-
nyezetkarosit6 hatasra vonatkozo6 adatokat. Ezeket aztan
kockazatelemzéssel értékeli, adattdrba rendezi és hozzafé-
rést biztosit mind a tagallamoknak, mind a kozvélemény-
nek.

A zoondzisok jelentGsége abban van, hogy az allatokrol
emberre, emberrdl allatokra és mindkét iranyban terjed
mintegy 150 megbetegedés kockazatot jelent mind az
emberek, mind az allatok szamara. Koziilik kb. 34 beje-
lentési kotelezettség ala is tartozik, pl. az antrax, brucel-
16zis, galandférgesség, himld, sertésorbanc, trichinell6zis,
tuberculosis stb. E kérdéskorrel a Magyar Zoonozis
Tarsasag foglalkozik. Sajtobdl jol ismertek az allatelhul-
lasok megdobbent6 adatai és a HIN1-virus okozta fer-
t6zések!

A FoNoVet torténelmi el6zményei

1848. aprilis 11-én az n. ,aprilisi térvények” 31 térvény-
cikkébdl a IX., XIII. és XV. tc. intézkedik a jobbagyfel-
szabaditasrol (a lakossdg 60-70%-a a mezGgazdasagban
dolgozott)!

Szabasagharcunkat kozben leverték. 1850-ben publi-
kaltak a Norma Pauperum kiadvanyt, amely a vilag els6
hivatalos rangra emelt ingyenes vénygy(jteménye volt
és nem csak a szegény emberek, hanem 1872-t6] allataik
részére is! — 1940-ig 6 kiaddsa jelent meg.

A FoNoVet I kiadasat 1969-ben, II. kiadasat 1973-ban,
I11. kiaddsat 1999-ben és I'V. kiadasat 2009-ben jelentették
meg.

A Szabvanyos Allatgyégyaszati Vénymintak
uj kiadasa

Mivel a gydgyszerész-hallgatoknak 1985 6ta lehet6ségiik
van dltalanos allategészségiigyi ismereteket és dllator-

203



Kata Mihaly, Gyéresi Arpad

vosi farmakoldgiat tanulni, ennélfogva a gyogyszerészek
a haszonallatok és tarsallatok tartéinak — a gydgysze-
rek mellett — tandcsadassal is rendelkezésiikre allnak.
Megallapithato, hogy az atalakult gazdasagi helyzetben, a
mai hazai veteriner gyogyszerellatas korszer(, s benne a
gyogyszerészek tudasa és szerepe felértékel6dott.

1999-t6] — a Formulae Normales Veterinariae IIIL
kiadasanak megjelentetése ota — tiz év telt el. A konyv
beszerezhetdségével kapcsolatosan, gyogyszerészektdl
és allatorvosoktdl szamos megkeresés érkezett mind
az Allatgy6gyaszati Termékek Igazgatdsigdhoz, mind
a Szerkesztséghez (id6kozben igen kelendd volt egy
kamu-kiadas is). Tiz év alatt jelentds véltozas kovetkezett
be a hazai allatdllomany szerkezetében, az j allatgyogy-
aszati hatéanyagok Kkifejlesztésében és e készitmények
torzskonyvezésében, ill. a gyari prepardatumok szama-
ban és Osszetételében. A kozben megjelent Ph.Hg. VIII.
nomenklaturaja a legtobb esetben megvaltozott. Eurdpai
Unidhoz tortént csatlakozasunk kovetkeztében 4j rende-
leteket is kell alkalmaznunk. Mindezek kelléen indokol-
jak a FoNoVet tjabb kiadasat.

A Szerkesztobizottsagban 5 dllatorvos (Solyané dr.
Speidl Szilvia, dr. Terényi Melinda, dr. Csik6 Gyorgy, dr.
Karsai Ferenc és dr. Semjén Gdbor) és 3 gyogyszerész
(dr. Kata Mihdly, dr. Stampf Gyorgy és dr. Szabd Sandor)
vett részt. Mivel jelentés szamu torzskonyvezett allat-
gyogyaszati készitmény 4ll az allatorvosok rendelkezé-
sére, ennélfogva a Bizottsag célja az volt, hogy — a hatd-
lyos jogszabalyok figyelembevételével — hianypotld és
megszokott recepteket tartson meg, ill. vegyen fel az 4j
kotetbe. Ennek megfeleléen vannak készitmények, ame-
lyek megvaltozott osszetétellel, mdsok mddositott allatfaji
felhasznalassal maradtak a gy(ijteményben, tovabbi 12 1j
oOsszetétel kerilt felvételre, mig néhany eldiratot — korsze-
riitlenség vagy jogi szabalyozds miatt — toroltiink.

A Szabvényos Allatgyogyaszati Vényminték IV. kiaddsa
2009 szeptemberében jelent meg és 134 készitményt tar-
talmaz. Jol kiegésziti a torzskonyvezett preparatumok
alkalmazasat, el6iratai az orszdg minden gydgyszertara-
ban elkészithet6k és viszonylag koltségkimélok. A koz-
forgalmu gyogyszertaraknak torvény biztosit jogot arra,
hogy — feltételek mellett — veteriner gyogyszerkészitmé-
nyeket forgalmazzanak. Gydgyszerbiztonsagi okokbol
e gyljteményben az élelmiszertermeld allatok részére
nincs — nem lehet! — szisztémds hatast farmakont tartal-
mazd készitmény!

A FoNoVet IV. 16 gyogyszerformdja: csepp, emulzid,
fitlesepp, granulatum, hint6por, kendcs, kup, linimentum,
oldat, orrcsepp, paszta, por, szemcsepp, szemkendcs,
szuszpenzid és egyéb, de injekcidk, infiziok és infuzumok
nincsenek benne.
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A FoNoVet IV. 13 hatastani csoportja a kovetkez6: 1)
anyagforgalomra hatok; 2) bérgydgydszat és kiilsé hallo-
jarat szerei; 3) emésztést befolyasold, gyomor-bél miiko-
désre hatdk; 4) fertétlenitdszerek; 5) gyulladast kelts, edz6
és gyulladast csillapitok; 6) hiively- és méh-betegségek
gyogyszerei; 7) fajdalom- és lazcsillapitok, gorcsoldok;
8) nyugtatok és altatok; 9) légzésre hato szerek és nyal-
kaoldok; 10) szemészeti gydgyszerek; 11) tégybetegségek
gyogyszerei; 12) vizeletfertdtlenits és 13) varia (hit6-gél,
kalium-jodid szarvasmarha sugargomba-betegségének
orvoslasara, por kutyak fogainak apolasdra és tisztantar-
tasdra, tovabba dllatjelol6 oldat).

A Fuggelékek rendeléstani ismereteket, gyakori rovidi-
téseket, modositasokat, galenusi készitményeket, élettani
alapadatokat,vemhességi és keltetési adatokat, takarmany-
és ivovizszitkségletet, hematologiai és klinikai-kémiai
adatokat, adagszamitasokat, cseppszamtablazatot, szino-
nimaszdtart, az intézményeket és hatdsagokat soroljak fel
(megyei és Orszdgos) Elelmiszerldnc és Allategészségiigyi
Igazgatdsag, ill. MezOgazdasagi Szakigazgatasi Hivatal
stb.

Osszefoglalas

A szakami valtozasokat elemezve megallapitjuk, hogy

o az élelmiszertermel§ éallatok részére szisztémas hatasd
készitmény nincs az elSiratok kozott;

o egyes gyogyszerformak (infuzid, injekcid és infizum)
kikertiltek a vényelSiratok koziil, mig masok, pl. orr-
cseppek, kupok szerepelnek az tj kiadasban;

« a hatdstani besorolasbol kitiinik, hogy gombaellenes
szereket, helyi érzéstelenitSket, vegetativ idegrendszerre
hato, parazitaellenes szereket, a vérkeringésre és vérkép-
zésre hato Osszetételeket az uj kiadas nem tartalmaz;

o a 134 el6irat mindegyike a kiegészit6 terapia hasznos
készitménye; enyhébb lefolyasu esetekben akar kizdro-
lagos medicina is lehet;

o akészitmények mindegyike elkészithetd a VIII. Magyar
Gyogyszerkonyvben, ill. a Formulae Normales VII.
kiaddsaban megtaldlhatd anyagokbdl, amelyek gyogy-
szertaraink részére konnyen hozzaférhetdk;

» a FoNoVet IV. eléiratainak nomenklaturaja harmonizal
a VIIL. Magyar Gyogyszerkonyv nevezéktanaval;

o a SzerkesztGbizottsdg tekintetbe vette a kedvtelésbol
tartott dllatok novekvé jelentGségét.

A FoNoVet IV. kiaddsa a Foldmiiveléstigyi és
Vidékfejlesztési Minisztérium hozzajarulasaval jelent meg.
Alakjaban és méretében is igazodik a humén FoNo VII.
gyogyszerészi és orvosi kiadasdhoz. Egyébként mar meg-
szokott szerkezetén nem valtoztattunk. A Fiiggelékek-ben
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kozreadott adatokkal a kiadvany éllatorvos, gydgyszerész
és allattarté hasznaldit ezuttal is segiteni szandékoztunk.
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